
 

 

 

 

Dr.med.  ELKE M. HELD 
1190 Wien 

 

ÄRZTIN FÜR ALLGEMEINMEDIZIN 

Wahlärztin – keine Kassen 

 

 

Leistungsangebot  
 

 Traditionelle Chinesische Medizin  

 Typengerechte Ernährungsberatung (Kooperation mit Dr. Karin Stalzer) 
 

Spezialisierung 

 

1. Onkologie 

2. Neuralgien 

3. Wechselbeschwerden 

4. Allergien 

 
 

Zusatzangebot/e 

 

 Für KrebspatientInnen: Vorbereitung und Begleitung bei Chemo- und Strahlentherapie, 

anschließend gezielte Rezidivprophylaxe 

 

Adresse  

 

Ordination für Traditionelle Chinesische Medizin, Guneschgasse 4, 1190 Wien 

 

Anfahrt  

 

U4/U6 Spittelau  Ausgang Döblinger Hauptstrasse; Straßenbahn D bis Spittelau;  

Straßenbahn 37 bis Guneschgasse 

 

Telefon / Mobil E-Mail Website 

 

01 / 367 09 66 

0680 / 128 29 32 

 

 

kontakt@dr-held.at 

Kontaktformular 

 

http://www.dr-held.at 

Ordinationszeiten  

 

Termine nach Vereinbarung  
 

 

 

 

MITGLIED DER WIENER SCHULE FÜR 
TRADITIONELLE CHINESISCHE 

MEDIZIN 

 

 

 

 

mailto:kontakt@dr-held.at
http://www.dr-held.at/kontakt.html
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Zusatzqualifikation/en   
 

ÖÄK-Diplome:  Chinesische Diagnostik und Arzneimitteltherapie  

 

Werdegang / Persönliches Motto / Philosophie 

 

 

Selbst in schwierigen Situationen darf gelacht, genossen und gelebt werden. 

 

 

 

 

  


