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TCM Apotheken Lehrgang

03.10.2025 -29.05.2026

332 UE
TCM fur Apotheken
Diplom-Lehrgang

Apo-Lehrgang £ 3.080,00

Zahlung online, auf Raten und auf Rechnung maoglich.
1 Mitglieder des Vereins WSTCM erhalten 5% Rabatt auf
gekennzeichnete Bildungsangebote.

Leitung Baustadter, Verena

Jing Hu

Zahlreiche Apotheken flUhren seit Jahren chinesische Arzneimittel und westliche Arzneipflanzen nach TCM in ihrem
Angebot. Einzelkrauter, Rezepturen, Salben, Sirupe, Schmerzdle und magistrale Anfertigungen. Das erfordert spezifisches
Fachwissen. In Zusammenarbeit mit dem Apothekerverband bietet die Wiener Schule fur Traditionelle Chinesische

Medizin einen Weiterbildungslehrgang an, der das notwendige Grundwissen fur die Arbeit mit Krautern vermittelt.

WSTCM GmbH

GutenbrunnerstraRRe 1/2, 2500 Baden
HasnerstralBe 29/7+9, 1160 Wien

Tel: +43-(0)2252-206999

office@wstcm.at
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TCM Apotheken Lehrgang

TCM Weiterbildung fur Apotheken MitarberInnen

Lerntyp UE KN 1150

Webinar 14
Prasenz 112
Teil 1

Geschichte und Philosophie der TCM, Einfihrung in die Sprache, Diagnostik Teil 1,

Wichtige Einzel-Arzneimittel und Rezepturen fur die Apothekenpraxis Teil 1

Verfligbare Termine

WSTCM GmbH

GutenbrunnerstraBe 1/2, 2500 Baden
HasnerstralBe 29/7+9, 1160 Wien

Tel: +43-(0)2252-206999

office@wstcm.at
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16 UE Prasenz / WE 1

Freitag; Geschichte und Philosophie der TCM, Einfihrung in die
Sprache

Samstag VM: Diagnostik Teil 1, Konzept von Yin und Yang, Die

Substanzen des Lebens, Die 5 Elemente, Pathologische Muster 3. Okt. 2025, 14:00 - 18:30
von Qi Blut Flussigkeiten, Feuchtigkeit und Schleim. Das Konzept 4. Okt. 2025, 09:00 - 18:00
der Mitte.

Samstag NM: Wichtige Einzel- Arzneimittel u. Rezepturen fur die
Apotheken Praxis Teil 1, Krduter, Tonika, Yin und Yang, Qi und
Blut, Qi Beweger.

2 UE Webinar/ W1

15. Okt. 2025, 19:00 - 20:30
Wiederholung und Praxistransfer

Teil 2

Einfihrung in die Pharmakognosie und Qualitatsevaluierung chinesischer Arzneidrogen, Praxis 1 (Mikroskopieren, lesen

von Analysenzertifikaten)

Verfligbare Termine

WSTCM GmbH

GutenbrunnerstraBe 1/2, 2500 Baden
{asnerstralRe 29/7+9, 1160 Wien

Tel: +43-(0)2252-206999

office@wstcm.at
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16 UE Prasenz / WE 2

Freitag: Einfihrung in die Pharmakognosie und
Qualitatsevaluierung chinesischer Arzneidrogen, Methoden der
Identitatsprufung, Herkunft der Arzneidrogen, Problem
Verfdlschungen, Kontamination. Pao Zhi-Praperation

chinesischer Arzneidrogen, Diskussion von Fachliteratur. 7.Nov. 2025, 14:00 - 18:30

8. Nov. 2025, 09:00 - 18:00
Samstag VM: Praxis 1 Mikroskopieren, Technik des

Mikroskopierens, Analyse von Arzneidrogen, Verfdlschungen,

praktisches Arbeiten am Mikroskop.

Samstag NM: Wichtige Inhaltsstoffe, Biochemische Grundlagen,

Wirkungsmechanismen, Toxizitdten.

2 UE Webinar /W2

19. Nov. 2025, 19:00 - 20:30
Wiederholung und Praxistransfer

Teil 3

Diagnostik Teil 2, Wichtige Einzel-Arzneimittel und Rezepturen, Praxis 2

Verfligbare Termine

WSTCM GmbH

GutenbrunnerstraRRe 1/2, 2500 Baden
{asnerstralRe 29/7+9, 1160 Wien

Tel: +43-(0)2252-206999

office@wstcm.at
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16 UE

2 UE

Teil 4

TCM Apotheken Lehrgang

Prasenz / WE 3

Freitag: Diagnostik Teil 2, Pathogene Faktoren (Wind, Hitze,
Kalte, Feuchtigkeit, Sommerhitze, Wen Bing 4 Stadien)

Samstag VM: Wichtige Einzelarzneimittel und Rezepturen fur die

Apotheken Praxis Teil 2 Theorie der Arbeit mit chinesischen 9. Jan. 2026, 14:00 - 18:30
Krautern, Einzelarzneimittel: vertreiben Wind-Hitze, Wind-Kalte, 10. Jan. 2026, 09:00 - 18:00
Feuchtigkeit, Sommerhitze, warmen das Innere.

Thearie der Arbeit mit chinesischen Krdutern: Lagerverwaltung,

Haltbarkeit, lesen von Rezepturen.

Samstag NM: Praxis 2 in der Apotheke, Zubereitungsformen,

Umrechnung, Mischen.

Webinar /W3

21. Jan. 2026, 19:00 - 20:30
Wiederholung und Praxistransfer.

Wichtige Einzelarzneien und Rezepturen Teil 3 fur die Apotheken Praxis 3+4, Praxis 3 Herstellung von Salben

WSTCM GmbH

Verfligbare Termine

GutenbrunnerstraRRe 1/2, 2500 Baden
{asnerstralRe 29/7+9, 1160 Wien

Tel: +43-(0)2252-206999

office@wstcm.at
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Copyright WSTCM
16 UE Présenz / WE 4

Freitag: Wichtige Einzelarzneien und Rezepturen Teil 3,

Bewegen Blut, Stoppen Blutungen

, Beruhigen Geist, Offnen

Herzoffnungen, 16sen Nahrungsstagnation, leiten nach unten

aus, Adstringentien.

13. Febr. 2026, 14:00 - 18:30

Samstag VM: Wichtige Einzelarzneien und Rezepturen Telil 4, 14. Febr. 2026, 09:00 - 18:00

kihlen Hitze, kUhlen Blut, kldren Hitze Toxine, eliminieren feuchte

Hitze, befeuchten Trockenheit. AuRere Anwendung.

Samstag NM: Praxis 3 in der Apotheke: Herstellung von Salben,

Olen, Zapfchen und Sirupen.

2 UE Webinar /W4

Wiederholung und Praxistransfer.

Teil 5

Wichtige Einzel-Arzneien und Rezepturen Teil 5, Ta

WSTCM GmbH

GutenbrunnerstraBe 1/2, 2500 Baden
{asnerstralRe 29/7+9, 1160 Wien

Tel: +43-(0)2252-206999

office@wstcm.at
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25. Febr. 2026, 19:00 - 20:30

g der Westlichen Arzneipflanzen nach TCM Theorie & Praxis

Verfligbare Termine
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16 UE Prasenz /WE 5

Freitag: Wichtige Einzel-Arzneien und Rezepturen Teil 5,
besdnftigen Inneren Wind, Aromatika, vertreiben Wind-
Feuchtigkeit, transformieren Schleim, lindern Husten und

Atemnot 13. Mérz 2026, 14:00 - 18:30

Samstag VM: Tag der westlichen Arzneipflanzen, Grundlagen 14.Mdrz 2026, 09:00 - 18:00

der westlichen Krauterkunde, Integrationsmodell, Anwendungen.

Samstag NM: Praxis 4 in der Apotheke: westliche
Arzneipflanzen, Identifikation, Verkostungen,

Zubereitungsformen, Berechnung von Tinkturen.

2 UE Webinar /W5

25. Mdarz 2026, 19:00 - 20:30
Wiederholung und Praxistransfer.

Teil 6

Zusammenfassung, Wiederholung, Vertiefung, Prifungsvorbereitung, obsolete Arzneidrogen, Artenschutz,

Hepatotoxitat, Diskussion von Fachliteratur

Bewdhrte Rezepturen in der Apotheke (over the counter)

Verfligbare Termine

WSTCM GmbH

GutenbrunnerstraBe 1/2, 2500 Baden
{asnerstralRe 29/7+9, 1160 Wien

Tel: +43-(0)2252-206999

office@wstcm.at
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16 UE Prasenz / WE 6

Freitag: Zusammenfassung, Wiederholung, Vertiefung,
PrUfungsvorbereitung: obsolete Arzneidrogen, Artenschutz CITES
Regelungen, Hepatotoxitat, Nephrotoxizitat, Diskussion von

Fachliteratur.

Samstag VM: Wiederholung, Vertiefung, Prifungsvorbereitung
fur Apothekenpraxis

Samstag NM: bewdhrte Rezepturen in der Apotheke (over the
counter), Was ist sinnvoll und wirksam? Wo gibt es Probleme?

Praparation von chinesischen Arzneimitteln - Pao Zhi.

2 UE Webinar /W6

Wiederholung und Praxistransfer.

Teil 7

Fachberatung Apotheke - Medizinisches Grundwissen Teil 1+2,

Krduterexkursion zum Blumengarten Hirschstatten

WSTCM GmbH

GutenbrunnerstraBe 1/2, 2500 Baden
{asnerstralRe 29/7+9, 1160 Wien

Tel: +43-(0)2252-206999

office@wstcm.at
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11. Apr. 2026, 09:00 - 18:00

22. Apr. 2026, 19:00 - 20:30

Verfligbare Termine
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16 UE

2 UE

WSTCM GmbH

TCM Apotheken Lehrgang

Prasenz / WE 7

Freitag: Fachberatung Apotheke - Medizinisches Grundwissen

Teil 1, Beratungskompetenz, wichtige westliche Krankheitsbilder.

Samstag VM: Fachberatung Apotheke - Medizinisches 8 Mai 2026, 14:00 - 18:30
Grundwissen Teil 2, wichtige westliche Krankheitsbilder, 9. Mai 2026. 09:00 - 18:00

unerwunschte Wirkungen.

Samstag NM: Praxis 5: Krauterexkursion, Picknick, Besuch des
TCM Krautergartens und der westlichen Arzneipflanzen in den

Blumengarten Hirschstatten.

Webinar/ W7

20. Mai 2026, 19:00 - 20:30
Wiederholung und Praxistransfer.

GutenbrunnerstraBe 1/2, 2500 Baden
{asnerstralRe 29/7+9, 1160 Wien

Tel: +43-(0)2252-206999

office@wstcm.at
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Abschluss Lehrgang

FUr den positiven Abschluss des Lehrgangs sind folgende Voraussetzungen zu erfullen:

. Eine Anwesenheit von mindestens 80 % (inklusive Webinare)

e erfolgreich absolvierte Diplomprifung

Hinweis: Die Prifungsgebuhren sind im Kurspreis inkludiert.

Lerntyp UE

Prifung 6

mundliche & schriftliche Diplompruifung

Voraussetzungen fur den Antritt zur Abschlussprifung:

e  Mindestanwesenheit von 80% (inkl. Webinare)

e  Rechtzeitige Anmeldung zur Prifung

Vortragende Baustddter, Verena
Bernhard Zak

WSTCM GmbH

GutenbrunnerstraBe 1/2, 2500 Baden
HasnerstralBe 29/7+9, 1160 Wien

Tel: +43-(0)2252-206999

office@wstcm.at
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Jing Hu
Verfligbare Termine
6 UE Prifung / Diplomprifung 1 29. Mai 2026, 14:30 - 17:30
Baustadter, Verena
Schriftliche und mundliche Abschlussprifung (6 UE) Jing Hu

Bernhard Zak

WSTCM GmbH

GutenbrunnerstraBe 1/2, 2500 Baden
HasnerstralBe 29/7+9, 1160 Wien

Tel: +43-(0)2252-206999

office@wstcm.at
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E-Learning/Selbststudium

Lerntyp
E-Learning

Lernzeiten

UE

22

178

E-Learning/Selbststudium

22 UE

178 UE

WSTCM GmbH

E-Learning / E-Learning

Das E-Learning zahlt zum Selbststudium und wird Uber das
integrierte Moodle angeboten. Hier finden Sie dem
Lehrgangscurriculum angepasste weitere Lehrunterlagen,
Fachartikel und Videos.

Lernzeiten / fUr Bildungskarenz anrechenbar

GutenbrunnerstraBe 1/2, 2500 Baden
HasnerstralBe 29/7+9, 1160 Wien

Tel: +43-(0)2252-206999

office@wstcm.at
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