
20.09 -26.10.2025

37 UE
Akupunktur

Sonstige

Spezial-Seminar
DFP wird angesucht

Yi Jing und praktische Akupunktur € 925,00

Zahlung online, auf Raten und auf Rechnung möglich.

Leitung Malte von Neumann-Cosel

Das Yì Jīng ist das Basiswerk der chinesischen Wissenschaften und somit das Fundament der Chinesischen Medizin, weil

es sämtliche möglichen Zustände von Yin und Yang durch die Hexagramme veranschaulichen kann.

Die Grundlage für jede Diagnostik und Behandlung der Chinesischen Medizin sind die beiden Bezugsqualitäten Yin und

Yang. Sämtliche möglichen Zustände von Yin und Yang erzeugen die Weltformel der Lebensbewegungen, die im Yì Jīng

durch die Tri- und Hexagramme und ihre Wandlungen beschrieben sind. In den Seminaren wird es darum gehen, die

verschlüsselten Informationen des Yì Jīng durch die konsequente Anwendung der beiden Urkräfte Yin und Yang auf den

Körper sichtbar zu machen, um sie dann sofort für die Praxis-Tätigkeit nutzen zu können.

Zielgruppe

Ärztinnen/Ärzte mit Grundkenntnissen der TCM

Lehrziele

Die Teilnehmer*innen erlangen
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ein tieferes Verständnis über den Gebrauch des Yi Jing

erlernen die Verbindung des Ablaufs der Zeit, also der Himmelsstämme und Erdenzweige, zu den Antiken Punkten

erlernen einen effektiven Ansatz zur Behandlung von Übelkeit aller Art

vertiefen ihr Wissen durch das Verständnis der Verteilung von Yin und Yang in den Extremitäten
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Seminar 1

KN 1166

 

Lerntyp UE

Präsenz 16

Beschreibung Seminar 1

Oft wird das Yì Jīng als Orakelbuch angesehen und lediglich als solches genutzt. Doch Yì Jīng ist viel mehr!

Es ist das Basiswerk der Beschreibung aller möglichen Zustände von Yin und Yang in allen seinen Ausprägungen und

Wandlungen. Somit bildet das Yì Jīng das Fundament der Chinesischen Medizin, indem es den kompletten Raum

zwischen Himmel und Erde beschreibt. Dort befindet sich der Mensch als Teil des lebendigen Systems im stetigen

Wandel.  Der Kern dieser Wandlungen besteht aus den Urbausteinen der Energie: den Trigrammen und ihrer vor- und

nachhimmlischen Anordnung. Daraus entstehen die 64 Hexagramme des Yì Jīng mit ihren gespeicherten archetypischen

Bildern. Alle antiken Punkte sind durch ein Hexagramm symbolisiert. Außerdem besteht eine enge Verbindung der 8

Trigramme des Yì Jīng über die 6 Schichten zu den Organen und Leitbahnen, sowie zu den Außerordentlichen Gefäßen.

Es veranschaulicht ebenso die Eigenschaften der Zahlen. Ohne Zahlen ist eine Beschreibung der Welt undenkbar.

In dem Seminar wird es darum gehen, wie die verschlüsselten Informationen des Yì Jīng sichtbar gemacht werden

können, um sie dann sofort für die Praxis-Tätigkeit in der Chinesischen Medizin nutzbar zu machen. Die umfangreiche
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Theorie wird nur eine Rolle spielen, wenn sie unmittelbar praxisrelevant ist.

Beispielsweise kann das Yì Jīng dazu dienen, folgende Fragen zu beantworten:

Warum altern Männer in 8er Jahresschritten und Frauen in 7er Jahresschritten?

Warum fängt der Energiekreislauf bei der Lunge an?

Über welchen Mechanismus dreht BL 67 das Kind im Uterus?

Was passiert, wenn wir die „Four gates", die 4 Tore nadeln?

Der Schwerpunkt des Seminars wird darauf liegen, Zugänge und Möglichkeiten der Umsetzung aus der Theorie

aufzuzeigen und anhand von praktischen Beispielen zu vermitteln.

Anzahl Lerntyp Verfügbare Termine

16 UE Präsenz / Seminar 1 20. Sep 2025, 10:00 - 18:00

21. Sep 2025, 09:00 - 15:30

Verein LOK - Kandlgasse,

Wien
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Seminar 2

KN 1167Lerntyp UE

Präsenz 21

Beschreibung Seminar 2

Die konsequente Anwendung des Yi Jing und der beiden Urkräfte (Yin und Yang) auf den physischen Körper schafft die

Grundlage für ein innovatives Verständnis seiner dynamischen Funktionsweise. Dies ermöglicht ein neues Verstehen von

Ursache und Wirkung, für Ben und Biao, insbesondere in der Behandlung von Schmerzen.

In der Anwendung auf die Psyche ergeben sich durch die energetischen Qualitäten der Tri- und Hexagramme erweiterte

Möglichkeiten der Behandlung der Feuer- Wasserachse.

In diesem Folgekurs wird es wiederum darum gehen, die verschlüsselten Informationen des Yì Jīng sichtbar zu machen,

um sie dann direkt in der Akupunkturbehandlung der Patient*innen anwenden zu können. Die umfangreiche Theorie wird

nur eine Rolle spielen, wenn sie unmittelbar praxisrelevant ist.

Im Seminar soll es unter anderem um die Beantwortung folgender Fragen gehen:

Warum ist ein Schulter-Arm-Syndrom, Kopfschmerzen oder Tinnitus schwieriger zu behandeln als ein LWS-

Syndrom?

Warum ist direkte Nadelung bei Tennisarm manchmal wenig erfolgreich?

Welche Vorteile bietet die Anwendung von Diodenkabeln bei verschiedenen Krankheitsbildern des Oberen

Erwärmers?
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Welchen besonderen Stellenwert haben Goldnadeln in der Behandlung?

Ist es möglich mehrere Extrameridiane in einer Sitzung zu öffnen?

Welche Bedeutung hat es für die Behandlung, wenn Patient:innen immer zu früh oder zu spät kommen?

Der Schwerpunkt des Seminars wird darauf liegen, Zugänge und Möglichkeiten der Umsetzung aus der Theorie

aufzuzeigen und anhand von praktischen Beispielen zu vermitteln.

Anzahl Lerntyp Verfügbare Termine

21 UE Präsenz / Seminar 2 24. Okt. 2025, 14:30 - 18:30

25. Okt. 2025, 10:00 - 18:00

26. Okt. 2025, 09:00 - 15:30
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