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24.01 -26.04.2026

54 UE

TCM & westliche Arzneipflanzen / Phytotherapie
Chinesische Diagnostik & Arzneimitteltherapie
DFP- Veranstaltung

Lehrgang

Spezial-Seminar

DFP wird angesucht

GynlIntegrativ £ 1.620,00

Zahlung online, auf Raten und auf Rechnung maglich.
1 Mitglieder des Vereins WSTCM erhalten 5% Rabatt auf

gekennzeichnete Bildungsangebote.

Leitung Brigitte Scheffold
Ruth llling

Szilvia Csanyi-Grafelmann

Die traditionelle chinesische Medizin bietet ein differenziertes System zur Diagnostik und damit zur gezielten

Herangehensweise und treffsicheren Behandlungsmaglichkeiten.

Unser Kurs ermoglicht den Teilnehmern, die Therapie-Optionen der klassischen wohl erprobten TCM Rezepturen mit gut
vertraglichen, lokalen westlichen Krdutern und Rezepturen zu ergénzen. Wir unterrichten die Unterschiede und

Gleichheiten der Krauter fur eine komplementdre Verwendung je nach Wunsch und Nachfrage der Patientinnen.

Alle Themen werden unter folgenden Aspekten besprochen
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e Westliche Diagnostik und Therapie 20%
e  Pathophysiologie und Differentialdiagnosen in der TCM 30%

e  Behandlungsmoglichkeiten mit chinesischen und westlichen Arzneipflanzen (25% und TCM 259%)

Zielgruppe

Der Kurs ist fur Arztinnen konzipiert, die Erfahrung in der TCM und in der Verschreibung von westlichen oder chinesischen

Heilkrautern haben.

Lehrziele
Sie als Teilnehmerin

- haben Ihr Verstandnis von Physiologie und Pathologie des Menstruationszyklus aus Sicht der TCM vertieft
und kénnen die erlernten phytotherapeutischen Behandlungsmaéglichkeiten von Zyklusstérungen und Stase-Syndromen

in Ihrer Praxis gezielt und fundiert anwenden

- erweitern Ihr Wissen Uber Physiologie und Pathologie weiblicher Hormone und Organe aus Sicht der TCM und

erlernen Behandlungsmaoglichkeiten von entzindlichen Erkrankungen, hormonellen Verénderungen und Altersprozessen.

- wissen Uber kontraindizierte Krduter in Schwangerschaft und Stillzeit Bescheid, vertiefen lhr Verstandnis fur
Physiologie und Pathologie der Schwangerschaft und postpartalen Zeit und kénnen Schwangerschaftsbeschwerden und

postpartale Krankheitsbilder sicher und effektiv behandeln.
Durchfihrung

Alle drei Referentinnen werden wdahrend der gesamten Kurszeit anwesend sein und fur Fragen/Diskussion zur Verfigung

stehen.

WSTCM GmbH

GutenbrunnerstraBe 1/2, 2500 Baden
{asnerstralRe 29/7+9, 1160 Wien

Tel: +43-(0)2252-206999

office@wstcm.at

Seite 2von 5 Anderungen vorbehalten | Stand 15. Januar 2025 | 377066f7-5046-4135-8cb2-f3e1055ed6ff / 1736940686


https://wstcm.at/kurse/tcm-westliche-arzneipflanzen-phytotherapie-chinesische-diagnostik-arzneimitteltherapie-1
tel:+432252206999
mailto:office@wstcm.at

~~H

WSTCM WIENER SCHULE FUR TRADITIONELLE CHINESISCHE MEDIZIN

Copyright WSTCM

Gynakologie und Geburtshilfe - integrativ & praxisorientiert

Gynintegrativ
Lerntyp UE
Prasenz b4

Wochenende 1

Themen:

Zyklusstérungen
e PMS

. Endometriose

Zysten, Myome

Vortragende Brigitte Scheffold
Ruth llling

Szilvia Csanyi-Grafelmann

18 UE Prdsenz / Gynintegrativ WE1

WSTCM GmbH

GutenbrunnerstraBe 1/2, 2500 Baden
HasnerstralBe 29/7+9, 1160 Wien

Tel: +43-(0)2252-206999
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KN 1189

Verfligbare Termine

24.)an. 2026, 09:00 - 17:30
25.Jan. 2026, 09:00 - 17:30
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Wochenende 2

Themen

e PCOS

e  Chronic pelvic pain

o  Zystitis

e  Herpes genitalis

. Kolpitis (Lichen Theorie)

. Klimakterium

Osteoporose

Vortragende Brigitte Scheffold
Ruth llling

Szilvia Csanyi-Grafelmann

Verfligbare Termine

18 UE Prdsenz / Gynintegrativ WE 2 14. Marz 2026, 09:00 - 17:30
15. Marz 2026, 09:00 - 17:30

Wochenende 3
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Themen

e Inder Schwangerschaft kontraindizierte Krguter

e Schwangerschaftstbelkeit
e Odeme
e Schlafstérungen

e  Postpartale Phase

Vortragende Brigitte Scheffold
Ruth llling

Szilvia Csanyi-Grafelmann

18 UE Prdsenz / Gynintegrativ WE 3
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Verfligbare Termine

25. Apr. 2026, 09:00 - 17:30
26. Apr. 2026, 09:00 - 17:30
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