
27.04 -15.12.2024

38 UE
Beratung

Präsenz

Webinar(e)

Spezial-Seminar

Beratungskompetenz erkennen -

erweitern - erproben
€ 663,00

Zahlung online, auf Raten und auf Rechnung möglich.

Leitung Manuela Burger

Dieser Kurs richtet sich an Personen, die im Gesundheitsbereich tätig sind und im Rahmen ihrer Tätigkeit

Beratungsgespräche führen bzw. führen werden. Dazu bedarf es auch besonderer sozialkommunikativer

Fachkompetenz. Manuela Burger wird diese mit den TeilnehmerInnen in Theorie und Praxis entwickeln und einüben.

Im Unterschied zu einem Fach-/Diagnosegespräch bedarf es dieser Kompetenzen, um eine  professionelle Beratung

erfolgreich durchzuführen.  Dabei ist es unabhängig ob es um eine einmalige Kurzberatung geht oder über einen längeren

gemeinsamen Prozess. Wichtig ist immer, die Bedürfnisse oder Ziele meines Gegenübers zu erfahren und dann

gemeinsam die passenden Schritte zur Erreichung dieser zu gehen.

Einzelbuchung der Pakete im April bzw. Dezember 2024 auf Rücksprache mit dem Büro der WSTCM (

office@wstcm.at) möglich.

Diese Weiterbildung ist auch Teil des Lehrgangs TCM-Ernährung nach den 5 Elementen.

Zielgruppe
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Personen, die im Gesundheitsbereich tätig sind und im Rahmen ihrer Tätigkeit Beratungsgespräche führen bzw. führen

werden.

Dies können sein: Mitarbeiter:innen in Apotheken, Ernährungsberater:innen, Phytoberater:innen, Tunia-Praktiker:innen, ….

Lehrziele

Die Teilnehmer*innen

kennen die grundlegenden Ideen, Haltungen und Methoden systemischer Beratung und haben diese erprobt.

üben systemische und lösungsorientierte Beratung.

wissen, wie man „den Roten Faden in der Beratung“ in Händen behält.

reflektieren eigene Beispiele aus der Praxis und haben Lösungsansätze für herausfordernde Situationen.
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Beratungskompetenz erlangen - erweitern - erproben

KN 1031Lerntyp UE

Webinar 6

Präsenz 32

Grundlagen und Vertiefung systemisch, lösungsorientierter Beratung

Vortragende Manuela Burger

Anzahl Lerntyp Verfügbare Termine

2 UE Webinar / W1

Überblick über Inhalte

Grundlagen und Definition von Beratung

Abgrenzung zu Information und Therapie

24. Apr. 2024, 18:30 - 20:00

Manuela Burger

Webinar wird aufgezeichnet.

Online - teams
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Anzahl Lerntyp Verfügbare Termine

16 UE Präsenz / WE 1

Was ist systemisch und lösungorientiert?

Rolle als Berater:in

Rahmenbedingungen/ Beratungskontrakt

Beratungsverlauf "den roten Faden in der Hand halten"

Systemische Fragen

Praktische Übungen

27. Apr. 2024, 09:00 - 17:30

28. Apr. 2024, 09:00 - 13:00

Manuela Burger

2 UE Webinar / W2

Reflexion der eigenen Rolle 

Individueller Beratungsleitfaden

2. Mai 2024, 18:30 - 20:00

Manuela Burger

Webinar wird aufgezeichnet.

Online - teams

2 UE Webinar / W3

Wiederholung und Reflexion der Inhalte

Festlegung der Inhalte für Präsenz 2

11. Dez. 2024, 18:00 - 20:00

Manuela Burger

Webinar wird aufzeichnet.

Online - teams
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Anzahl Lerntyp Verfügbare Termine

16 UE Präsenz / WE 2

In der Vertiefung liegt der Fokus bei den gewünschten Inhalten

der Teilnehmer:innen, diese können sein:

Neurobiologie der Beratung und Veränderung

Eigene Rolle als Berater:in

Umgang mit unterschiedlichen Beratungsklient:innen

Beratungsmethoden wie z.B. Skallierung, Refraiming, …

Verknüpfung von Fachwissen und Beratungskompetenz

14. Dez. 2024, 09:00 - 17:30

15. Dez. 2024, 09:00 - 13:00

Manuela Burger
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