
M1- online@ / Aroma Akupunkt-Therapie (AAT)

KN 1020

Dieser Kurzlehrgang umfasst 32 UE - vier Webinare und zwei Präsenztage mit Peter Holmes

Lerntyp UE

Webinar 16

Aromaöle / Grundlagen und Praxis

Vortragende Peter Holmes LAc, MH

Anzahl Lerntyp Verfügbare Termine
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4 UE Webinar / W1 Ätherische Öle / Aromaöle

Übersicht über den Kurs und AAT- die Aroma-Akupunkt-

Therapie

Die drei Aspekte der ätherischen Öle: Substanz-,  Informations-

und Energie- Aspekt;

Die therapeutische Natur der ätherischen Öle: Der universelle

Dreiklang; 

Die vier Pforten der Anwendung: Geruchssinn/ Atmung/ oral,

rektal, vaginal/ dermal

29. Sep 2022, 17:30 - 21:00

Peter Holmes LAc, MH
Online - zoom

Aromaöle / Qualität und Anwendung in der Aroma Akupunkt Therapie

Vortragende Peter Holmes LAc, MH

Anzahl Lerntyp Verfügbare Termine
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4 UE Webinar / W2 Qualitätsstandards der Herstellung und

Anwendung

Definition bioaktiver ätherischer Öle von guter Qi- Qualität:

GAP: Botanische Identität / Gute Qualität des Pflanzenmaterials;

GMP: Gute Qualität der Destillation / Reinheit des Öls

Verwendung ätherischer Öle in der Aroma-Akupunkt-Therapie

Die energetischen Eigenschaften der ätherischen Öle:  Die sechs

Duftenergien

13. Okt. 2022, 17:30 - 21:00

Peter Holmes LAc, MH
Online - zoom

Energetische Eigenschaften der Ätherischen Öle

Vortragende Peter Holmes LAc, MH

Anzahl Lerntyp Verfügbare Termine

4 UE Webinar / W3 Die energetischen Eigenschaften der Aromaöle

Energetische Eigenschaften der ätherischen Öle: Die fünf

Richtungsbewegungen / Die fünf Wärmewirkungen / Die drei

Tonwirkungen / Kanal- und Akupunkturtropismus

Die drei Elemente und die sechs diagnostischen Zustände.

Einführung und Überblick- Element Spannung- Wärme-Element-

Feuchtigkeits-Element

27. Okt. 2022, 17:30 - 21:00

Peter Holmes LAc, MH
Online - zoom

Copyright WSTCM

W I E N E R  S C H U L E  F Ü R  T R A D I T I O N E L L E  C H I N E S I S C H E  M E D I Z I N

Bildungsangebot-Modul: M1- online@ / Aroma Akupunkt-
Therapie (AAT)

WSTCM GmbH

Gutenbrunnerstraße 1/2, 2500 Baden

Hasnerstraße 29/7+9, 1160 Wien

Tel: +43-(0)2252-206999

office@wstcm.at

Änderungen vorbehalten | Stand 6. Juni 2025 |  01351d5a-3a02-4b86-ba60-afc42f147a1d / 1749244034Seite 3 von 4

https://wstcm.at/autorinnen-referentinnen/peter-holmes-lac-mh
https://wstcm.at/taxonomy/term/24069
https://wstcm.at/autorinnen-referentinnen/peter-holmes-lac-mh
https://wstcm.at/taxonomy/term/24069
https://wstcm.at/bildungsangebot/kurse/m1-online-aroma-akupunkt-therapie-aat
https://wstcm.at/bildungsangebot/kurse/m1-online-aroma-akupunkt-therapie-aat
tel:+432252206999
mailto:office@wstcm.at


Spezifische Profile von Aromaölen

Vortragende Peter Holmes LAc, MH

Anzahl Lerntyp Verfügbare Termine

4 UE Webinar / W4 Spezifische Profile von Aromaölen

Spezifische Profile 1:

Angespannter Zustand / Schwacher Zustand / Feuchter Zustand 

Symptomatik / Indizierte Öle und ihre energetischen

Eigenschaften / Sequenz der Grundbehandlung

10. Nov. 2022, 17:30 - 21:00

Peter Holmes LAc, MH
Online - zoom
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