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Copyright WSTCM

Bildungsangebot-Modul: Abschnitt 1: TCM Grundlagen fur

Arzt*innen

1. Abschnitt 1;: TCM Grundlagen fiir Arzt*innen

Das Grundlagen-Modul M1 des OAK Diplomlehrgangs Chinesische Diagnostik und Arzneitherapie ist KN 1071

speziell fir Arzt*innen aller Fachrichtungen konzipiert, die TCM Arzneitherapie oder Westliche
Arzneipflanzen nach TCM fundiert lernen wollen. Die modernen Bedurfnissen nach flexiblem Zeitmanagement

angepasste Lernform besteht aus unserem E-Learning, Abendwebinaren und geblocktem Présenz - Unterricht.

Modul 1 umfasst 4 Teile /135 UE

Lerntyp UE
Webinar 54
E-Learning 40
Prasenz 48

1.1. M1/T1 E-Learning

M1/T1 E-Learning: Sie kénnen sofort einsteigen und in kurzer, prédgnanter Form die wichtigsten Grundlagen der
TCM-Theorie und Diagnostik kennenlernen. Ab lhrem individuellen Start haben Sie auch Zugang zu allen E-Learning-

Elementen —fur ein ganzes Jahr.

Vortragende Verena Baustdadter

Ch. Katharina Krassnig

WSTCM GmbH

GutenbrunnerstraBe 1/2, 2500 Baden
HasnerstralBe 29/7+9, 1160 Wien

Tel: +43-(0)2252-206999

office@wstcm.at
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Bildungsangebot-Modul: Abschnitt 1: TCM Grundlagen fur

Arzt*innen
Verfligbare Termine
4 UE E-Learning / E1 Einflhrung in die Grundlagen der TCM;
Geschichte, Sprache/ Begriffe
4 UE E-Learning / E2 Yin und Yang, die 5 Substanzen, Organsysteme
der TCM
4 UE E-Learning / E3 Die 5 Wandlungsphasen; Pathogene Faktoren
4 UE E-Learning / E4 AuRere Pathogene Faktoren; Innere Pathogene
Faktoren; Emotionen
4 UE E-Learning / E5 Pathologische Muster von Qi, Blut, Flissigkeiten
4 UE E-Learning / EG Organsyndrome 1; Lunge und Niere
4 UE E-Learning / E7 Organsyndrome 2; Herz und Leber
4 UE E-Learning / E8 Organsyndrome 3; Leber und Milz

1.2. M1/T2 Webinare - Online Prasenz / Grundlagen der Traditionellen

Chinesischen Medizin

M1/T2 Webinare: Aufbauend auf die E-Learning-Teile werden die Themen von erfahrenen Referent*innen erl@utert und
vertieft. Zu jedem Webinar stehen jahrlich 2 Termine zur Auswabhl. Sie kdnnen auch die Webinar zweimal — ohne

Mehrkosten - besuchen!

Vortragende

WSTCM GmbH

GutenbrunnerstraRRe 1/2, 2500 Baden
{asnerstralRe 29/7+9, 1160 Wien

Tel: +43-(0)2252-206999

office@wstcm.at
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Bildungsangebot-Modul: Abschnitt 1: TCM Grundlagen fur

4 UE

4 UE

4 UE

4 UE

4 UE

WSTCM GmbH

GutenbrunnerstralRe

Arzt*innen

Brigitte Scheffold

Ch. Katharina Krassnig
Elisabeth Gschwandtner
Sylvie Aschbauer

Vera Prissmann

Verena Baustadter

Webinar /W1 Grundlagen der TCM; Geschichte, Denkweise,
Begriffe/Sprache; Einfihrung Yin und Yang

Webinar /W2 Yin und Yang (Vertiefung); Die 5 Substanzen;
Organsysteme der TCM

Webinar /W3 Die 5 Wandlungsphasen; Emotionen

Webinar / W4 AuBere und Innere pathogene Faktoren, weder

AuRere noch Innere

Diagnose nach den 8 diagnostischen Kriterien (Ba Gang)

Webinar / W5 Pathologische Muster von Qi, Blut, Flissigkeiten

Diagnose nach Qi, Blut & KérperflUssigkeiten

1/2, 2500 Baden

HasnerstralBe 29/7+9, 1160 Wien

Tel: +43-(0)2252-20

office@wstcm.at
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Verfligbare Termine

25. Marz 2024, 18:00 - 21:00
Brigitte Scheffold

Online - teams

8. Apr. 2024, 18:00 - 21:00
Verena Baustadter

Online - teams

29. Apr. 2024, 18:00 - 21:00

Verena Baustadter

Vera Prissmann

Online - teams

13. Mai 2024, 18:00 - 21:00
Ch. Katharina Krassnig

Yvonne Gergel

Online - teams

27.Mai 2024, 18:00 - 21:00
Ch. Katharina Krassnig

Online - teams
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Bildungsangebot-Modul: Abschnitt 1: TCM Grundlagen fur

4 UE

4 UE

4 UE

4 UE

4 UE

WSTCM GmbH

Arzt*innen

Webinar / W6 Diagnose nach den inneren Organen (Zang Fu)

Organsyndrome 1; Lunge und Niere

Webinar /W7 Diagnose nach den inneren Organen (Zang Fu)

Organsyndrome 2; Herz und Leber

Webinar /W8 Diagnose nach den inneren Organen (Zang Fu)

Organsyndrome 3; Leber und Milz/Pankreas

Webinar /W9 Die 4 diagnostischen Methoden (Si Jian) inklusive
Puls- & Zungendiagnostik

Ganzheitliche Anamnese, Ubungen, Einflihrung Systematik der

Pulstastung und Zungendiagnostik

Webinar / W10 Ubungen-Analyse und Syntheseschritte nach
TCM, Praxistransfer

GutenbrunnerstraBe 1/2, 2500 Baden

HasnerstraBe 29/7+9,

1160 Wien

Tel: +43-(0)2252-206999

office@wstcm.at
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Verfligbare Termine

10. Juni 2024, 18:00 - 21:00
Sylvie Aschbauer

Online - teams

1. Juli 2024, 18:00 - 21:00
Brigitte Scheffold

Online - teams

8.Juli 2024, 18:.00 - 21:00

Elisabeth Gschwandtner

Online - teams

22.Juli 2024, 18:00 - 21:00

Verena Baustadter

Online - teams

4. Marz 2024, 18:00 - 21:00
Ch. Katharina Krassnig

Online - teams
29. Juli 2024, 18:00 - 21:00
Ch. Katharina Krassnig

Online - teams
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Arzt*innen

Verfligbare Termine

2 UE Webinar / Webinar Sprechstunden der Lehrgangsleitung 18. Marz 2024, 18:00 - 19:30
Verena Baustadter

Ch. Katharina Krassnig

Online - teams
2.Sep 2024, 18:00 - 19:30
Verena Baustddter

Ch. Katharina Krassnig

Online - teams

1.3. M1/T3 Praxis der TCM: Puls & Zunge 1, Diagnostische Ubungen

Praxis der TCM - Diagnostische Ubungen - Puls & Zunge: Vertiefung und Praxis der TCM Diagnostik inklusive Puls- und
Zungendiagnostik. Der Praxisbezug wird durch viele Beispiele hergestellt und macht das Lernen anschaulich und das

Gelernte sofort anwendbar.

Vortragende Ch. Katharina Krassnig

Verena Baustadter

Verfligbare Termine

4 UE E-Learning/E1 - E-Learning

Das E-Learning fUhrt mit Texten und Lehrvideos in die

Systematik und Praxis der Zungen- und Pulsdiagnostik ein.

WSTCM GmbH

GutenbrunnerstraBe 1/2, 2500 Baden
{asnerstralRe 29/7+9, 1160 Wien

Tel: +43-(0)2252-206999

office@wstcm.at
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.. .
Arzt*innen
Verfligbare Termine
4 UE Webinar /W 11- Einfihrung in die Praxis der TCM Puls- und
Zungendiagnose
1. Apr. 2024, 18:.00 - 21:00
Theorie, Systematik & Interpretation der Puls- und Verena Baustddter
Zungendiagnostik
16 UE Présenz / P1 - Praxis der TCM - Diagnostische Ubungen - Puls & 6. Apr. 2024, 09:00 - 18:30
Zunge 1 7. Apr. 2024, 09:00 - 13:00
Verena Baustadter
Praxis und Interpretation der Pulstastung und Zungendiagnostik Ch. Katharina Krassnig
Brigitte Scheffold
Raumlichkeiten der WSTCM,
Baden

1.4. M1/T4 Diagnostische Vertiefung, Ubungen, Spezialthemen

Lernergebnisse:

e  Sie kdnnen die theoretischen Inhalte in die Praxis umsetzen
e  Sie haben die Praxis der Pulstastung und die wichtigsten Pulsqualitdten gelernt
e  Sie verstehen die Zungendiagnose und kénnen Zunge, Puls und Anamnese integrieren

e  Sie verstehen die Konzepte von Shang Han Lun und Wen Bing und konnen diese differentialdiagnostisch bei

Bedarf einsetzen

WSTCM GmbH

GutenbrunnerstraBe 1/2, 2500 Baden
{asnerstralRe 29/7+9, 1160 Wien

Tel: +43-(0)2252-206999

office@wstcm.at
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Vortragende Ch. Katharina Krassnig
Elisabeth Gschwandtner

Verena Baustadter

Verfligbare Termine

4 UE E-Learning / E2 - E-Learning

das E-Learning zum Thema T4 enthdlt vertiefende Materialen zur
Puls und Zungendiagnostik, Videos, Einfihrung in die
europdischen Qualitétsanforderungen fur pflanzlichen und
traditionelle inkl. TCM-Arzneimittel.

4 UE Webinar /W12 Einfuhrung in das Shang Han Lun 22. Apr. 2024, 18:00 - 21:00
Verena Baustddter

Online - teams

16 UE Prasenz / P2 EinfUhrung Wen Bing; Puls & Zunge 2 27. Apr. 2024, 09:00 - 18:30
28. Apr. 2024, 09:00 - 13:00
Diagnostische Vertiefung Ubungen Puls & Zunge 2 Verena Baustddter

Ch. Katharina Krassnig

Verein LOK - Kandlgasse,
Wien

WSTCM GmbH

GutenbrunnerstraBe 1/2, 2500 Baden
HasnerstralBe 29/7+9, 1160 Wien

Tel: +43-(0)2252-206999

office@wstcm.at
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Verfligbare Termine

16 UE Prasenz / P3 Naturwissenschaftliche Grundlagen der
chinesischen Arznei- & Phytotherapie 15. Juni 2024, 09:00 - 18:30
16. Juni 2024, 09:00 - 13:00
Naturwissenschaftliche Grundlagen der chinesischen Johannes Saukel
Arzneitherapie & Westlichen Phytotherapie Elisabeth Ginko
Diagnostische Vertiefung - Ubungen Puls & Zunge AudioRaum/
4 UE Webinar /W13 - Fallbeispiele, Diskussion, Prifungsvorbereitung 24. Juni 2024, 18:00 - 21:00

Verena Baustadter

Ch. Katharina Krassnig

Online - teams

WSTCM GmbH

GutenbrunnerstraBe 1/2, 2500 Baden
HasnerstralBe 29/7+9, 1160 Wien

Tel: +43-(0)2252-206999

office@wstcm.at
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