
M1 Tuina Anmo Grundlagen, Basistechniken, Tuina spezifische Grundlagen der

TCM

KN 1095Lerntyp UE

Webinar 11

E‐Learning 24

Präsenz 122

Homestudies und Peergroups 16

TEIL 1

Grundlagen, Indikationen und Kontraindikationen, Anmo Basistechniken und Anwendung

Anzahl Lerntyp Verfügbare Termine

0 UE Webinar / W1

Einführungsveranstaltung: Vorstellung der Vortragenden,

Organisatorische Abklärungen

16. Jan. 2024, 18:00 - 19:30

Krassnig, Katharina

Baustädter, Verena
Online - teams
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Anzahl Lerntyp Verfügbare Termine

15.5 UE Präsenz / WE 1 20. Jan. 2024, 09:30 - 18:00

21. Jan. 2024, 09:30 - 17:00

Verein LOK - Kandlgasse,

Wien

2.5 UE Webinar / W2

Nachbereitung, Fragenbeantwortung
30. Jan. 2024, 18:30 - 20:30

3 UE E‐Learning / E-Learning

TEIL 2

Vernetzung des Leitbahnsystems (Jing Luo), Tuina Basistechniken und Anwendung

Vortragende Jürgen Schroll

Anzahl Lerntyp Verfügbare Termine

15 UE Präsenz / WE 1 24. Febr. 2024, 09:30 - 17:30

25. Febr. 2024, 09:30 - 17:00

Jürgen Schroll
Räumlichkeiten der WSTCM,

Baden

3 UE E‐Learning / E-Learning
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TEIL 3

Akupunkturpunkte der jeweiligen Leitbahn, Kopplungen; Bedeutung der Zungendiagnose in der Tuina Therapie,

praktisches Üben, Tuina/Anmo Techniktraining

Vortragende Krassnig, Katharina

Baustädter, Verena

Anzahl Lerntyp Verfügbare Termine

15.5 UE Präsenz / WE 1 16. März 2024, 09:30 - 18:00

17. März 2024, 09:30 - 17:00

Baustädter, Verena

16.03.24 9:30 - 13:30   Frau

Dr. Baustädter, ab 15:00 Uhr 

17.03.24 9:30 - 17: Uhr 

 

 

Räumlichkeiten der WSTCM,

Baden

2.5 UE Webinar / W1

Nachbereitung, Fragenbeantwortung

19. März 2024, 18:30 - 20:30

Online - teams
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Anzahl Lerntyp Verfügbare Termine

3 UE E‐Learning / E-Learning

1 UE Webinar / Jour fixe 1

Laufende Betreuung, Klärung organisatorischer Fragen

9. Apr. 2024, 19:00 - 20:00

Online - teams

TEIL 4

Die 8 Behandlungsprinzipien in der Tuina Therapie, Adaption der Arbeitsweise, Tuina/Anmo Techniktraining, Mobilisation

der Gelenke, Gewebevorbereitung in Gelenknähe 

Vortragende Jürgen Schroll

Anzahl Lerntyp Verfügbare Termine

15.5 UE Präsenz / WE 1 20. Apr. 2024, 09:30 - 18:00

21. Apr. 2024, 09:30 - 17:00

Jürgen Schroll
Räumlichkeiten der WSTCM,

Baden

2.5 UE Webinar / W1

Nachbereitung, Fragenbeantwortung

23. Apr. 2024, 18:30 - 20:30

Jürgen Schroll
Online - teams

3 UE E‐Learning / E-Learning
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TEIL 5

Standardbehandlungen (Technikabfolgen), praktische Übungen an Nacken, Thorax,  oberen Extremitäten, Bedeutung der

Pulsdiagnose in der Tuina Therapie

Vortragende Jürgen Schroll

Anzahl Lerntyp Verfügbare Termine

15 UE Präsenz / WE 1 1. Juni 2024, 09:30 - 17:30

2. Juni 2024, 09:30 - 17:00

Jürgen Schroll
Räumlichkeiten der WSTCM,

Baden

3 UE E‐Learning / E-Learning

TEIL 6

Meridianlehre, 12 Meridiane, sowie Ren Mai und Du Mai, Verlauf, Kopplungen innen/außen und Arm/Bein, Aufgaben,

Versorgungsgebiete, Tuina/Anmo Techniktraining.

Anzahl Lerntyp Verfügbare Termine
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15.5 UE Präsenz / WE 1 29. Juni 2024, 09:30 - 18:00

30. Juni 2024, 09:30 - 17:00

Räumlichkeiten der WSTCM,

Baden

2.5 UE Webinar / W1

Nachbereitung, Fragenbeantwortung

2. Juli 2024, 18:30 - 20:30

Online - teams

3 UE E‐Learning / E-Learning

TEIL 7

Standardbehandlungen (Technikabfolgen), praktische Übungen an Rücken, Abdomen, untere Extremitäten, Kopf/Gesicht

Vortragende Jürgen Schroll

Anzahl Lerntyp Verfügbare Termine

15 UE Präsenz / WE 1 21. Sep 2024, 09:30 - 17:30

22. Sep 2024, 09:30 - 17:00

Jürgen Schroll
Räumlichkeiten der WSTCM,

Baden

3 UE E‐Learning / E-Learning
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TEIl 8

ergänzende Verfahren in der TCM, Schröpfen, Schröpfmassage, Intervallschröpfen, Gua Sha, Moxibustion

Vortragende HongLi Li

Hongying Li

Ramin Nikzad

Anzahl Lerntyp Verfügbare Termine

15 UE Präsenz / WE 1 12. Okt. 2024, 09:30 - 17:30

13. Okt. 2024, 09:30 - 17:00

Hongying Li

HongLi Li

Ramin Nikzad
Verein LOK - Kandlgasse,

Wien

3 UE E‐Learning / E-Learning

0 UE Webinar / Jour fixe 2

Laufende Betreuung, Klärung organisatorischer Fragen

15. Okt. 2024, 19:00 - 20:00

Jürgen Schroll
Online - teams

Peer Groups laufend TEIL 1 - TEIL 8

Copyright WSTCM

W I E N E R  S C H U L E  F Ü R  T R A D I T I O N E L L E  C H I N E S I S C H E  M E D I Z I N

Bildungsangebot-Modul: M1 Tuina Anmo Grundlagen,
Basistechniken, Tuina spezifische Grundlagen der TCM

WSTCM GmbH

Hasnerstraße 29/7+9, 1160 Wien

Tel: 0664 - 733 15 983

office@wstcm.at

Änderungen vorbehalten | Stand 4. Februar 2026 |  8c59a7ef-276d-4297-921a-b6b4804ad231 / 1770184091Seite 7 von 8

https://wstcm.at/autorinnen-referentinnen/hongying-li
https://wstcm.at/autorinnen-referentinnen/hongli-li
https://wstcm.at/autorinnen-referentinnen/ramin-nikzad
https://wstcm.at/schule/lernorte/verein-lok-kandlgasse-wien
https://wstcm.at/schule/lernorte/verein-lok-kandlgasse-wien
https://wstcm.at/autorinnen-referentinnen/juergen-schroll
https://wstcm.at/taxonomy/term/24068
https://wstcm.at/bildungsangebot/kurse/m1-tuina-anmo-grundlagen-basistechniken-tuina-spezifische-grundlagen-der-tcm
https://wstcm.at/bildungsangebot/kurse/m1-tuina-anmo-grundlagen-basistechniken-tuina-spezifische-grundlagen-der-tcm
mailto:office@wstcm.at


WICHTIG: ein Teil (4 UE) der Homestudies/Peergroup findet supervidiert statt! Termin siehe unten.

 

Anzahl Lerntyp Verfügbare Termine

16 UE Homestudies und Peergroups / Peergroups/Homestudies

Insgesamt 16 UE -> Ausarbeitung von Fällen in Einzel- und

Gruppenarbeiten, 4 UE finden zum angegebenen Termin

supervidiert statt.

In der Supervision werden die Fälle durchbesprochen und Fragen

beantwortet.

20. Sep 2024, 15:00 - 18:30

Jürgen Schroll
Räumlichkeiten der WSTCM,

Baden
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