
1.  Webinar 3 aus der Vortragreihe

KN 1132WICHTIG: Für Mitglieder des Vereins ist dieser Vortrag kostenlos, aus technischen Gründen wird

erst bei Bestellung ein 100% Rabatt in Abzug gebracht.

Lerntyp UE

Webinar 2

1.1.  Wie gelingt die Ernährungsumstellung nach den Stoffwechseltypen?

Christina Schnitzler gibt Ihnen praktische Tipps zur Ernährungsumstellung nach den Stoffwechseltypen und stellt ihre

neue App vor.

Für Mitglieder kostenlos!

Kostenbeitrag für Nicht-Mitglieder: EUR 30,00

Vortragende Christina Schnitzler

Verfügbare Termine

2 UE Webinar / Wie gelingt die Ernährungsumstellung nach den

Stoffwechseltypen?

18. Apr. 2024, 19:00 - 20:30

Online - zoom
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