
M1 - E-Learning und live Webinare

KN 1225

M1 E-Learning beinhaltet in kurzer prägnanter Form thematische Einführungen durch Videos und Texte in die 

Grundlagen der TCM als Vorbereitung für die Webinare. Ab Ihrem individuellen Start haben Sie auch Zugang zu allen E-

Learning-Elementen – für ein ganzen Jahr.

M1 Webinare - aufbauend auf das E-Learning werden im online Präsenzunterricht die Themen von erfahrenen

Referent*innen erklärt und vertieft. 

Lerntyp UE

Webinar 32

E‐Learning 32

Präsenz 10

M1 E-Learning - Einführung in die Grundlagen der Traditionellen Chinesischen

Medizin

Das E-Learning besteht aus 

Lernvideos zur Vorbereitung auf den Präsenzunterricht (Webinare und Praxistage)
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Auszügen aus der Fachliteratur

Aufzeichnungen der Präsenzwebinare, die über den Kurszeitraum nachgeschaut werden können

Anzahl Lerntyp Verfügbare Termine

4 UE E‐Learning / E1 Einführung in die Grundlagen der TCM;

Geschichte, Sprache/Begriffe

4 UE E‐Learning / E2 Yin und Yang, die 5 Substanzen, Organsysteme

der TCM

4 UE E‐Learning / E3 Die 5 Wandlungsphasen; Pathogene Faktoren

4 UE E‐Learning / E4 Äußere Pathogene Faktoren; Innere Pathogene

Faktoren; Emotionen

4 UE E‐Learning / E5 Pathologische Muster von Qi, Blut, Flüssigkeiten

4 UE E‐Learning / E6 Organsyndrome 1; Lunge und Niere

4 UE E‐Learning / E7 Organsyndrome 2; Herz und Leber

4 UE E‐Learning / E8 Organsyndrome 3; Leber und Milz

M1- Webinare - Online Präsenz / Grundlagen der Traditionellen Chinesischen

Medizin
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Zu jedem Webinar stehen jährlich 2 Termine zur Auswahl. Sie können auch das Webinar zweimal – ohne Mehrkosten -

besuchen!

Vortragende Baustädter, Verena

Brigitte Scheffold

Krassnig, Katharina

Sylvie Aschbauer

Vera Prissmann-Moser

Yvonne Gergely

Anzahl Lerntyp Verfügbare Termine

3 UE Webinar / W1 Grundlagen der TCM; Geschichte, Denkweise,

Begriffe/Sprache; Einführung Yin und Yang

18. Mai 2026, 18:00 - 20:30

Brigitte Scheffold
Online - teams

3 UE Webinar / W2 Yin und Yang (Vertiefung); Die 5 Substanzen;

Organsystme der TCM

1. Juni 2026, 18:00 - 20:30

Baustädter, Verena
Online - teams

3 UE Webinar / W3 Die 5 Wandlungsphasen; Emotionen 15. Juni 2026, 18:00 - 20:30

Vera Prissmann-Moser
Online - teams

3 UE Webinar / W4 Äußere und Innere pathogene Faktoren, weder

Äußere noch Innere Krankheitsursachen

Diagnose nach den 8 diagnostischen Kriterien (Ba Gang)

29. Juni 2026, 18:00 - 20:30

Yvonne Gergely
Online - teams
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Anzahl Lerntyp Verfügbare Termine

3 UE Webinar / W5 Pathologische Muster von Qi, Blut, Flüssigkeiten

Diagnose nach Qi, Blut & Körperflüssigkeiten

13. Juli 2026, 18:00 - 20:30

Krassnig, Katharina
Online - teams

3 UE Webinar / W6 Diagnose nach den inneren Organen (Zang Fu)

Organsyndrome 1; Lunge und Niere

7. Sep 2026, 18:00 - 20:30

Krassnig, Katharina
Online - teams

3 UE Webinar / W7 Diagnose nach den inneren Organen (Zang Fu)

Organsyndrome 2; Herz und Leber

21. Sep 2026, 18:00 - 20:30

Krassnig, Katharina
Online - teams

10 UE Präsenz / Präsenztag Grundlagen TCM

Übungen Diagnostik Puls & Zunge 1

3. Okt. 2026, 09:00 - 18:00

Krassnig, Katharina

Baustädter, Verena
Verein LOK - Kandlgasse,

Wien

3 UE Webinar / W8 Diagnose nach den inneren Organen (Zang Fu)

Organsyndrome 3; Leber und Milz/Pankreas

5. Okt. 2026, 18:00 - 20:30

Baustädter, Verena
Online - teams
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Anzahl Lerntyp Verfügbare Termine

3 UE Webinar / W9 Die 4 diagnostischen Methoden (Si Jian) inklusive

Puls- & Zungendiagnostik

Ganzheitliche Anamnese, Übungen, Systematik der Pulstastung

und Zungendiagnostik

19. Okt. 2026, 18:00 - 20:30

Krassnig, Katharina
Online - teams

3 UE Webinar / W10 Übungen-Analyse und Syntheseschritte nach

TCM, Praxistransfer

2. Nov. 2026, 18:00 - 20:30

Krassnig, Katharina
Online - teams

2 UE Webinar / W11 Sprechstunden der Lehrgangsleitung a`2UE 16. Nov. 2026, 18:00 - 19:30

Krassnig, Katharina

Baustädter, Verena
Online - teams
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